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PODSTAWY DUCHOWO SCI WEDLUG KAROLA DE FOUCAULD
Ab. Nabons-Wendé Honoré SAVADOGO, Burkina

Karol de Foucauld ,przebyt dregorzemiany, aby poczuze jest bratem wszystkich
ludzi [..] Kierujgc sk ideatlem catkowitego pwiccenia s¢ Bogu, utasamit s¢ z
najmniejszymi, opuszczonymi w g afrykaaskiej pustyni” (Franciszek, Encyklik®
braterstwie i przyjani spotecznej ,Fratelli tutti “@020), nr 286-287).

Rdéznorodnd¢ duchowej rodziny Karola de Foucauld jest impagonaj Mazna w niej
znalez¢ przedstawicieli wszystkich stanowycia chrzécijanskiego: wiernychswieckich,
zakonnikow ze zgromadaekontemplacyjnych i czynnychiwieckie osoby konsekrowane,
kaptanow i biskupéw. Wszyscy oni pozwalaje gicboko i wielorako inspirowaduchowym
doswiadczeniem brata Karola. Warto dostrzee, réownie niechrzécijanie, a nawet osoby
niereligijne pozwalaj sic zafascynowai poruszy jego dédwiadczeniem.

Kluczem do zrozumienia tej przekracgagj wszelkie granice duchowejebi jest
przede wszystkim wierdé Ewangelii. Im bardziej cztowiek ksztattuje swajgcie wscistym
powigzaniu z Ewangedi tym bardziej staje siautentycznym autorytetem dla innych
chrzeécijan. Oprécz wierngci wobec Ewangelii, brat Karol nai@ do wszystkich standw
zycia chrzécijanskiego: wierzcego swieckiego, ktory najpierw utracit wigy a potem g
odnalazt; kontemplacyjnego mnicha i pustelnika,t&ag i zakonnika, ktory byt catkowicie
wolny w swoim specjalnym powotaniu misyjnym.¢Bia jego duchowego dwiadczenia jest
skarbnig dla wszystkich, ktorzy nate do jego duchowej rodziny. Waiwych jej
elementow nie powinno zabraddw naladowaniu Jezusa.

. Duchowa¢ serca: od religii do mitasci

Mito$¢ i mitosierdzie § na pierwszym miejscu. Serce, siedziba i symbobdui} jest
widoczry odznalg brata Karola i centralnym, bardzo specyficznymmeetem jego
duchowdci. Od czasu nawrécenia zdecydowaego woh byto upodobnienie swojego serca
z Sercem Jezusa. Przez cate swoje peine wyilaszee robit wszystko, co mdiwe, aby
uksztaltowé i poszerzy swoje serce, pobudzany bezgranicznp Najswictszego Serca
Jezusa. Ta nienasycona n¢ao Boga i do ludzi stajeesiv jegozyciu motorem wszystkich
nieoczekiwanych zmian. W swojej modlitwie uparcieog Jezusa, aby jego krolestwo
mitosci przyszio naswiat. Dobrze znamy jego modlitw oddania; ponadto egto
wydobywato s z jego ust wotanie: »COR JESU sacratissimum, advdtegnum tuum!«



(Najswietsze Serce Jezusa, przyj#irolestwo Twoje!). Brat Karol lubit okéaé serce i
mitos¢ jako podstawy religii i duchowéoi. W regutach wspélnoty, ktgrchciat zataye,
znajduje s stwierdzenie, ktére nadal odnosé slo wszystkich, pragmeych podzat jego
drog: ,Badzmy zarliwi w mitosci, jak serce Jezusa! ... Kochajmy wszystkich ludaniewa
zostali stworzeni na obraz Bd Badzmy jak serce Jezusa, ktore tak bardzo kochato ludzi
Kochamy Boga, wypetniag tym samym Jego migjjesli kochamy ludzi! Kochajmy Boga
tylko ze wzgédu na Niego samego ... Kochajmy Boga tak, jak GohkoSerce Jezusa,
najlepiej jak to maliwe!” * W odniesieniu do mikzi, Karol de Foucauld byt przekonamg
naleey koch& bezgranicznie, bez wykluczania kogokolwiek. My dobitnie wyrazit w
stowach: ,Mitcs¢ jest wypetnieniem; we wszystkim ri@a przesadzj wyolbrzymé, ale nie
w przypadku mitéci: w mitosci nigdy nie maéna zaé¢ wystarczajco daleko®

. Eucharystia: celebrowana, adorowana, przeywana

Umitowanie Eucharystii przez Karola de Foucauldrdelnddaje konstytucja o liturgii
Swigtej Sacrosanctum conciliunSoboru Watykaski Il i uzyte w niej wyraenie, ze
Eucharystia jestzrodiem i szczytem kalego ddéwiadczenia duchowego. Obedto
Eucharystii jest podstay filarem i nieodzowa konieczndcig. Mozna powiedzié, ze zycie
brata Karola stato siprzeeywam kontemplagi Eucharystii. Na poziomie duchowym to
wiasnie Eucharystia uksztaltowata to wszystko, co rate do jegozycia od pocgtku do
konca: jego nawrdcenie, modlitw relacg z Jezusem, bogathistore jego powotania,
duszpastersk troslke o dobro, powszechne braterstwo, wiznisji, zycie na Saharze i
wszystkie chwile jegaycia, nawegmierc.

Dlatego nie mena by uczniem brata Karola bez wzragta] mitosci do Jezusa,
obecnego w sprawowanej i adorowanej Eucharystimdlswej bardzo wielkiej czci wobec
Eucharystii, podejmowat coraz to¢kisze postanowienia, aby jeszcze bardziej kochaMy,
podobnie jak on, tale powinngmy nieustannie rozszerzanasa mitos¢ do Eucharystii.
Uczynk jako wiasma jego determinae¢j ktora sformutowat w jednym ze swoich wielu
duchowych pism w nagbujacy sposoéb: ,Zawszeadz u stop Najwictszego Sakramentu,
dopoki wola Baa nie zobowgze cie do pdgcia gdzie indziej. ... — Nie przegap, pzatdnym

pretekstem, przygpia KomuniiSwietej”>.

. Uniwersalne braterstwo

Btogostawiony Karol de Foucauld odkryt w Eucharystrédto powszechnego
braterstwa. Widziat bardzo wymaie, ze kady czlowiek jest, w taki czy inny sposob,
cztonkiem eucharystycznego Ciata Chrystusa; z teg@rowadzat potrzep kochania
wszystkich ludzi bez czynienia jakichkolwiekzréc pomedzy nimi: ,Musimy bez czynienia

! C.DE FoucauLD, Réglements et directoir&louvelle Cité, Paris 1995, 287.
2 C.DE FoucAuLD, Correspondances saharienn&erf, Paris 1998, 970.
3 C.DE FoucAuLD, La derniére placeNouvelle Cité, Paris 2002, 95.



roznic kocha& wszystkich ludzi, cegiich i szanowé& poniewa wszyscy § czionkami
Jezusa, aZcig Jezusa .*. Jeili chodzi o Eucharystijako sakrament, w ktérym mité Boga
objawia s¢ najgkbiej, brak Karol byt przekonanye jej praktykowanie czyni nas czutymi,
dobrymi i petnymi mitdci do wszystkich ludzi. PapieFranciszek polecit nam brata Karola
jako wzoér przeywanego braterstwa i powszechnej przgjaw nastpujacych stowach:
.Karol de Foucauld przebyt dregrzemiany, aby poczuze jest bratem wszystkich ludzi [..]
Kierujagc sk ideatem catkowitego pwig¢cenia st Bogu, ut@gsamit s¢ z najmniejszymi,
opuszczonymi w @gbi afrykanskiej pustyni” (Encyklika Fratelli tutti, nr 286-287).
Nieustajcym wyzwaniem dla kalego ucznia brata Karola, jest formowanie do bycia
uniwersalnym bratem, ktory niestrudzenie stagazgt bezgraniczg mitoscig do wszystkich
mezczyzn i kobiet.

. Mito §¢ do najbiedniejszych

Dla brata Karola uwielbienie i ¢gboka mita¢, ktérych ddéwiadczamy podczas
celebracji i adoracji Eucharystii prowadzi do teggmego podziwu i czudoi dla ubogich.
Woprost wyczuwatze za kadym razem, gdy méwimy ,to jest ciato moje, to jkstw moja”,
chodzi o tego samego Pana, ktory poélerev przypowidci o Sdzie Ostatecznymze
~Cokolwiek uczynilécie jednemu z tych braci moiamajmniejszych Mniescie uczynili” (Mt
25,40). Podczas swoich dtugich adoracji przedsiaiszym Sakramentem w Beni Abbés,
czasem odchodzit od tabernakulum, aby émezas dla tego, ktory wdmie chciat go
odwiedzt. Byt prze&wiadczony,ze tego samego Chrystusa, ktdrego spotka vsviNetiszym
Sakramencie, spotka rowniev biednym cztowieku, ktéry wiamie zaghda do niego. Brat
Karola, aby by z najbiedniejszymi i dotrdzedo najbardziej oddalonych, byt zdolny do
ponoszenia ogromnych ofiar, takich jak: saméthaubdstwo, niepewneycie, a nawet
niemaznos¢ sprawowania Eucharystii.

. Skromne zycie: pokuta, pokora, ubéstwo, dzielenie gi

Karol de Foucauld, sadujgc Jezusa, ktéry przez wcielenie i ofi&rzyza zsgpit na
ostatnie miejsce, prowadzilcie petne urienia i umartwienia. Nawet §k byt tu i dwdzie
zmuszany do zawieszenia umartwienia, pozostat prakzycie wielkim ascet W naszym
zyciu duchowym i we wspoéiczesnylwiecie nie ma ja czesto miejsca na umartwienie i
pokut. To jednak osobowo brata Karola nieustannie przypomina nam wezwagzeish, by
i$¢ za Nim na Jego drodze ushia. Jak mzesz udawd ze naleysz do Jego duchowej
szkoty bez pewnej dawki skruchy lub przynajmniajosknaici? Pilnie potrzebujemy takiego
samoograniczenia, aby moéc przeciwdziataalewowi konsumpcji, ktéra tak bardzo
znieksztatca gkno stworzenia i niszczy ,MatkZiemi¢”. Duchowa¢ pokuty i powagi jest
prawdziwg przeciwwag dla wszelkiego rodzaju nadmiernego nadwania dobr, ktore
udostpnia nam Baa Opatrznéc.

* C.DE FOUCAULD, Petit frére de Jésyu84; ebenso inAux plus petits de mes frérdsti.



6. Medytacja piekna Boga w przyrodzie

Zycie brata Karola polegalo na nieustannej kontegjiplabecndci Jezusa w
Eucharystii i w Rimie Swictym. Kazdego dnia sgizat godziny zanurzony w Bogu, pafrz
na Niego w modlitwie petnej mikoi i czutcsci. Byt kims, kto daje si poruszy blaskiem i
picknem nieskaczonej mitgci Boga. Brat Karol, pomimo swojego intensywnegyxia
kontemplacyjnego, nie byt niewilavy na przyrod, w ktorej odkrywaklady blasku boskiego
pickna. To poczucie pkna stworzenia zachowat przez cate swayeie. ,Podziwiajmy
pickno przyrody — stwierdzit kiedy— ktéra jest tak czaraga i dobra, bo jest dzielem Boga.
Ona pozwala nam podziwia wychwala& swojego Stwore Jgli przyroda, cztowiek, cnota,
dusza jest tak pkna, jake pkkny musi by Ten, ktérego pkno odzwierciedlaj Jego
dzieta®

7. Stata misyjna gorliwosé

Zycie duchowe brata Karola byto naznaczone niezn@ngm zapatem misyjnym. Od
pierwszej chwili, jak tylko odkryt swoje powotanjako misjonarz eucharystycznej uczty dla
najubaszych i najodleglejszych (dzimazna by powiedzi& dla tych na kracu swiata),
nigdy nie przestat simodli¢ i pracow& na rzecz misji. Aby Ewangelia mogta zd@sfznana
i gloszona, byt gotow pwvieci¢c wszystko, by §¢ na koniecswiata i tamzy¢ do kaca
swiata™. Bez wzgbdu na jakim jestemy etapiezycia: czy maemy autentycznie pada¢ za
bratem Karlem bez pragnienia, aby Ewangelia i Erystia byty znane i kochane do kaica
Swiata?

Reasumujc mazna powiedzié, ze w Karolu de Foucauld mamy do czynienia z
niemal niewyczerpanduchowdcia, ktora jesticisle zwigzana z Ewangeali Wyodrbnilismy
tylko kilka fundamentalnych elementéw jego duchoweddwiadczenia. Teraz kdy
powinien zadéa sobie pytanie o miejsce i zakres, w jakim te el@iyney obecne w osobistym
zyciu duchowym. Ich realizowanie w naszyimgciu maze wskazywa na autentyczng
naszej wiernéci wobec duchowych dwiadczé brata Karola.

Ouahigouya (Burkina Faso), grudzien 2020.
Ab. Savadogo Nabons-Wendé Honoré
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